
 

با رفتار فرزندتان را  متناسب خپاس نیو بهتر دیاز آنها را با دقت بخوان کی. هر باشدی در رابطه با رفتار فرزندتان م  ریعبارات ز  زیپدر و مادر عز 

 . متشکرم   دییمشخص نما (x) در ستون مقابل با علامت

 .انگشت مو و لباس دارد ،مثل ناخن  زهایعادت به کندن چ -۱

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .گستاخ است  یلیدر رابطه با بزرگترها خ -2

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .و حفظ رابطه دوستانه مشکل دارد یاب یدوست   در -3

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .است یو تکانش ریپذ  جانیه   -4

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 

 

 



 

 

 .را پرت کند زهایدارد چ ل یتما -5

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .دارد (شست، لباس و پتو) دنیا جوی  دنیبه مک  عادت  -6

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  یم  هیگر اد یو ز یراحت به -7

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  یبا خودش حمل م یزیچ کی همواره -8

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند ی م یپرداز الیخ -9

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .دارد یریادگی اشکال در  -۱0

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .خورد یخورد و وول م  یو تاب م چیمرتب پ  ،است قرار  یب  -۱۱

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 (.از رفتن به مدرسه ای  دیجد  یافراد و جاها ، دیجد  یها تیاز موقع)ترسو است  -۱2

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .سرپا و در حال حرکت است شهیاست هم قرار یب -۱3

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .است رانگریو -۱4

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 

 



 

 .ندارند قتیکند که حق  یم  انیب یی ها  داستان ای و  د یگو ی دروغ م  -۱5

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .است یخجالت -۱6

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .افتد  یاز همسالان خود به دردسر م شتریب -۱7

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .(دیفهم  او را یصحبت ها توان یم   یبه سخت ای لکنت دارد  ، زند یم  بچه گانه حرف)صحبت کردن او با همسالانش تفاوت دارد  -۱8

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  ی م سرزنش  را به خاطر آن گرانی د ا ی کند  یاشتباهات خود را انکار م  -۱9

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .باشد یجو م زهیست -20

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .باشد یاخمو و ترشرو م -2۱

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  ی م یدزد -22

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 . رد یپذ یرا م یزیبا اکراه چ   ای  کند  یم  ینافرمان  -23

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 . (مرگ ا ی یماریب،  ییدرباره تنها)نگران است  گرانیاز د شتریب -24

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .رساندن کارها ناتوان است انی در به پا -25

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .شود یم دار حهیاحساساتش جر یبه راحت -26

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند یم یمردم آزار -27

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .عاجز است یتکرار تی فعال کیاز متوقف ساختن  -28

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .است رحمیب -29

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .(طلبد ی م یشگیهم  دییتا  ،دبچس ی م گرانیبه د، کند  یجهت طلب کمک م یب)دارد  ختهپ رفتار کودکانه و نا  -30

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کوتاه است اریدارد و دامنه توجه او بس یحواس پرت -3۱

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .ردیگ یسردرد م  -32

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  یم رییبه سرعت و به شدت خلقش تغ -33

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .را دوست ندارد تی و محدود ستین نیتابع قوان -34

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .کند ی دعوا م شهیهم -35

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .ندارد یبا خواهران و برادرانش سازگار -36

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .شود ی ناکام م شی در کوشش ها یبه راحت -37

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .کند  یمزاحمت م جاد یکودکان ا ریسا یبرا -38

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .ستین ی اساساً کودک شاد -39

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .(شود یغذا بلند م نیکم اشتهاست، ب)غذا خوردن مشکل دارد  نهیدر زم -40

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .درد معده دارد -4۱

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .(شود یم داریشب ب  نیدر ب  ،شود یم  داریزود ب ی لیخ ،تواند به خواب برود  ینم)مشکل دارد  دنیخواب نهیدر زم -42

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .دارد  گرید یها یدردها و ناراحت -43

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .استفراغ و تهوع دارد -44

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 



 

 .خورد یم  بیخانواده فر طیکه در مح کند یاحساس م  -45

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .لاف زن و مغرور است -46

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 .دهد یقرار م گرانیدست د چهیخود را باز -47

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 (. دارد   وست یب کند، عادات نا منظم و    ی م   ف ی کث   را   خود   غالباً )مشکلات مدفوع دارد  -48

 به هیچ وجه 

  فقط کمی 

  تقریبا زیاد 

  بسیار زیاد 

 


